
 

PACKLISTE  

Wichtige Dokumente 
 Reisepass 

 Visum (falls benötigt) 

 Tickets 

 EC-/Kreditkarte 

 Führerschein und/oder Perso 

 Krankenversicherungskarte 

 Impfpass 

 Versicherung (Krankheit/Gepäck/Rücktritt) 

 Bargeld 

Technik  
 Handy/Smartphone + evtl Powerbank  

 iPod/MP3-Player+ Kopfhörer  

 Kamera + genug Speicherkarten 

 Ladegeräte 

 Steckdosenadapter (falls benötigt) 

 Notebook/Tablet 

Reiseapotheke  
 Tägliche Medizin (falls benötigt) 

 Pflaster/Blasenpflaster 

 Schmerztabletten 

 Wund- & Heilsalbe 

 Verhütungsmittel 

 Hände-Desinfektionsmittel  

 Sonnenschutz 

 Insektenschutz 

Kleidung (Wetterbericht vor der Reise checken!) 

 Unterwäsche  

 T-Shirts/ Pullis 

 Hosen/Kleider/Röcke 

 Jacke/Mantel 

 Gemütliche Schuhe  

 Gürtel/Schmuck/Uhr 

 Kopfbedeckung  

 evtl. Bikini/Badeanzug/Badehose 

 

 

 

Kosmetik 
 Duschgel & Shampoo 

 Zahnbürste/-pasta/-seide 

 Hautcreme 

 Haarbürste/Kamm 

 Haargummis/Haarspangen 

 Make-Up + Entferner 

 Deodorant & Parfum 

 Rasierer 

 Kleines Nageletui 

 Frauenhygieneartikel  

Nützliches  
 Brille/Kontaktlinsen inkl Zubehör 

 Sonnenbrille 

 Regenschutz (Schirm, Regenjacke,…) 

 Taschentücher 

 Kleines Näh-Set 

 Handtasche/kleiner Rucksack 

Für unterwegs 
 Papier & Stift 

 Snacks & Getränke 

 Spiele 

 Schlafmaske & Ohrstöpsel 

 Buch/Magazin 

Vor der Reise 
 Hilfreiche Apps installieren 

 Versorgung von Haustieren und/oder 

Pflanzen arrangieren 

 Kühlschrankinhalt überprüfen  

 Müll wegbringen 

 Fenster & Türen schließen 

 Heizung abdrehen 


